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1. Основные положения
1.1. Приём упражнений по скольжению осуществляется на основании

раздела  4.  «Предписанные  шаги  для  выполнения  спортивных
разрядов» норм требований и условий их выполнения по виду спорта
«фигурное  катание  на  коньках»  Единой  всероссийской  спортивной
классификации по фигурному катанию на коньках (Приложение №11 к
Приказу Минспорта России от «14» декабря 2022 г. №1216).

1.2. Приём  упражнений  по  скольжению  (далее  -  тестирование)  на
территории  города  Севастополя  осуществляется  Комиссией,
утвержденной РОО «Федерация фигурного катания на коньках города
Севастополя» (далее - Федерация).

2. Цели тестирования
Тестирование проводится в целях:
- формирования грамотных основ техники фигурного катания;
-  повышения  базовой  подготовленности  фигуристов,  подготовки  к
правильному  освоению  техники  более  сложных  элементов  и  их
совершенствования в любых видах фигурного катания на коньках;
-  улучшения качества спортивной подготовки фигуристов в  городе
Севастополе.
-  допуск к официальным спортивным соревнованиям по фигурному
катанию на коньках.
Задачи:
- выявление юных перспективных спортсменов;
-  подведение  итогов  работы  с  юными  фигуристами  города
Севастополя;
- совершенствование спортивного мастерства юных фигуристов.



3. Сроки и места проведения
3.1. Время  и  место  проведения  устанавливается  приглашающей
организацией  в  соответствии  с  графиком  работы  оценочной  комиссии
Федерации (далее — Комиссия).
3.2. Зачёт упражнений действителен в течение одного сезона.

4. Участники тестирования
4.1.    К участию в тестировании допускаются спортсмены физкультурно-
спортивных  организаций  города  Севастополя,  входящих  в  Реестр
физкультурно-спортивных организаций, развивающих фигурное катание
на коньках на территории города Севастополя.
4.2.  Участниками  проводимых  РОО  «ФФККС»  тестирований  могут  быть
спортсмены  других  регионов,  на  основании  полученных  РОО  ФФККС
заявок.
4.2.   Участники тестирования должны быть внесены в именную заявку и
иметь допуск врача. Заявка подается личным тренером или официальным
представителем  организации  не  позднее  чем  за  3  дня  до  даты
тестирования.
4.3.   Спортсмены без сопровождения личного тренера и не имеющие при
себе  зачетной  книжки,  а  также  не  сдавшие  зачетную  книжку
заблаговременно, к сдаче теста не допускаются.
4.4.   Спортсмен имеет право сдавать тест не более, чем на 1 разряд
выше  действующего  юношеского  спортивного  или  спортивного
разряда.
4.5.  Тренер  должен  сдать  заявку  и  зачетные  книжки  спортсменов
главному секретарю тестирования не менее, чем за 15 минут до начала
тестирования первой группы. Зачетные книжки выдаются только личному
тренеру спортсмена в течение 15 минут после окончания теста.

5. Состав Комиссии
5.1. Комиссия состоит из следующих членов:

• Ответственный секретарь - следит за порядком сдачи упражнений,
ведёт  протокол,  принимает  решение  о  допуске  спортсмена  к
тестированию.

• Специалисты  Комиссии -  не  менее  трёх  человек.  Специалисты
оценивают исполнение упражнений по скольжению.
5.2.         Состав Комиссии утверждается приказом Федерации, из числа 
специалистов назначается председатель Комиссии.

6. Порядок и условия приёма тестов
6.1. Предписанные шаги принимает Комиссия, созданная Федерацией, в 
соответствии с требованиями раздела 5 настоящего Положения.
6.2. Поток делится на разминки группами до 10 человек, дается 5 (пять)
минут на разминку, затем каждый участник исполняет все упражнения
последовательно.
6.3. На каждое упражнение даётся одна попытка.
6.4. Тестирование  проводится  для  спортсменов  Севастопольских
организаций  с  3  юношеского  по  1  спортивный  разряд  включительно
согласно Программе тестирования,  представленной в  приложении 1 к
данному  Положению,  которое  является  неотъемлемой  частью  данного
Положения.
6.5. Программа  тестирования  размещается  на  официальном
информационном интернет портале/странице Федерации.



6.6. При сдаче теста со 2 юношеского разряда и выше спортсмен должен
иметь в зачетке отметку о сдаче всех предыдущих тестов подписанный
главой Комиссии принимавшего данные тестирования.

7. Порядок и условия оценки
7.1. Члены Комиссии выставляют оценку, как предложено в разъяснении
к Единой всероссийской спортивной классификации.
7.2. Любые  отклонения  от  требований  являются  основанием  для
признания упражнений невыполненными.
7.3. Если фигурист не сдаёт хотя бы одно упражнение, то он не получает
допуск к официальным спортивным соревнованиям.
7.4. Количество  пересдач  в  сезоне  не  может  быть  более  8,  каждого
разряда. Все предписанные шаги пересдаются полностью.
7.5. По  окончанию  приёма  упражнений  протоколы  с  результатами
передаются  в  Федерацию,  которая,  в  срок  10  рабочих  дней  после  их
получения, издаёт приказ об утверждении результатов тестирования и
публикует его на сайте.


